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Edito

Consciente des bienfaits du sport sur la
santé, sur I'épanouissement de chacun.e
et de son role dans I'éducation et la
citoyenneté, la Ville de Soignies en a fait
une de ses priorités.

C'est pourquoi, tout au long de I'année,
nous organisons de nombreuses activités
destinées a toutes et tous.

Dans un souci de soutien a notre tissu
associatif local, notre Service des Sports
accompagne au quotidien les clubs et
associations diverses dans la conception
de leurs projets et les aide dans leurs
différentes démarches administratives.

Afin d'offrir la possibilité aux sportives et
sportifs de pratiquer leur discipline dans
des conditions optimales, nous poursuivons
les investissements dans nos infrastructures
sportives. A titre d'exemple, en 2022,

la piscine communale a bénéficié d'un
véritable lifting.

Ces travaux de rénovation ont notamment
permis de réduire son emprunte carbone
et de pouvoir accueillir les personnes

a mobilité réduite. Une toute nouvelle
infrastructure a également été inaugurée
a Horrues, sur le site de I'E.E.P.S.LS.

Témoin du dynamisme du monde sportif
sonégien, cet annuaire propose une liste
non-exhaustive des activités existantes

a Soignies et dans les villages. Vous y
trouverez également des informations
relatives a nos infrastructures sportives
mais aussi aux défibrillateurs externes
qui sont mis a votre disposition un peu
partout dans I'entité.

Enfin, vous découvrirez au dos de cet
annuaire notre charte éco-sportive. Nous
vous invitons vivement a appliquer ces
quelques principes qui nous permettrons
de relever les différents défis énergétiques
et environnementaux actuels et futurs.

Sportez-vous bien!

Le College communal

LE COLLEGE COMMUNAL
La Bourgmestre : Fabienne WINCKEL
Les Echevins : Marc VERSLYPE, Marc
DE SAINT MOULIN, Louis-Philippe
BORREMANS, Carinne DELHAYE,
Benoit LECLERCQ - Le Président du
CPAS : Hubert DUBOIS

Le Directeur général : Olivier MAILLET

Editeur responsable : Olivier Maillet, Directeur général.
Hotel de Ville- Place Verte, 32- 7060 Soignies

Ageps

Une équipe a
uotre seruice

S SPORTIVE

Que vous soyez a la recherche d'une discipline, de subsides ou d'informations pour vous
ou votre club, le Service des Sports est a votre disposition !

Les missions du Service des Sports :

e |a gestion des infrastructures sportives et des aires de sports de la Ville de Soignies (voir ci-apres) ;

e la gestion des Défibrillateurs Externes Automatisés (DEA) communaux ;

e |e suivi administratif des demandes des associations et clubs sportifs ; le lien entre
I’Administration communale et les organisateurs de manifestations sportives ;

e |'aide aux clubs désireux de faire des demandes de subsides aupres d'organisations
telles que I'Adeps, Infrasports, etc.

e la gestion de I'annuaire sportif ;

e |e prét de matériel sportif ;

e la promotion du Sport pour Tous ;

e |'organisation d'évenements divers (voir page 6) ;

e I'envoi de la newsletter sportive ;

e |la promotion du fair-play dans le sport
o “ee
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Secrétariat
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Les activites du Seruice des Sports

Le Challenge de I'Entité

Les 13 courses du Challenge de I'Entité se
déroulent toute I'année a Soignies ainsi
que dans les villages et sont organisées
par différents comités. Pour étre récom-
pensé, il faut avoir participé a un minimum
de 8 courses.

Retrouvez les dates des différentes
courses sur www.soignies.be

La Corrida du Marché de
Noél

Ce jogging de 5 et 10 km est organisé a
I'occasion des Fééries. Le départ est donné
au cceur du Marché de Noél. A l'issue de
cette Corrida, les coureurs du Challenge de
I'entité sont récompensés.

Les Stages sportifs

Chaque année, le Service des Sports
organise deux semaines de stage a prix
démocratiques, pour les enfants de 3 a 12
ans. L'occasion pour eux de découvrir une
multitude de disciplines sportives.

Les sessions d’entrainement
d la course a pied

« Je Cours Pour Ma Forme »
Deux session sont organisées chaque
année. L'une au printemps, l'autre en
automne. Accompagnés de deux coachs,
les joggeurs et joggeuses en herbe sont
amenés a se dépasser pendant trois mois
avec pour objectif d'atteindre les 5 km.

Les cours de gymnastique
douce a destfination

des personnes dgées

« Gymsana »

L'’ASBL Gymnasa propose un cours de
gymnastique douce a destination des
personnes agées via un programme
d'activités physiques.

Cyclo-danse

Organisés en collaboration avec I'ASBL
Altéo, les cours de cyclo-danse regroupent
une personne en chaise roulante et un
partenaire valide. Cette discipline peut étre
pratiquée par une personne présentant
une déficience aux membres inférieurs.

Journée interscolaire du
Sport et du Fair-Play

Basée sur I'inclusion et I'éducation par le
sport, cette journée sportive propose la
découverte de plusieurs sports atypiques
aux éleves de sixieme primaire des écoles
de l'entité.

PLUS D’INFOS AUPRES DU SERVICE DES SPORTS AU 067/34 74 68
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Les associations et clubs sportifs

La Ville de Soignies compte une multitude de disciplines sportives

et plus de 90 associations et clubs sportifs !

Arts Martiauy

Judo Club Budo Neufvilles
Maison de Village de Neufvilles

Route de Montignies, 2 - 7063 Neufvilles
Eric Demierbe - Président

0499/14 56 69

ericjcon@gmail.com

Judo Ippon Soignies

Dojo communal

Rue Melle Hanicg, 1 - 7060 Soignies
Frédéric Désert - Directeur

0498/60 42 14 - lefred_10@live.fr

Mushin KJM Karaté Soignies
College Saint-Vincent DOA

Chemin de Nivelles, 7b - 7060 Soignies
Ghislain Depretre - Président
0475/55 27 12
ghislain.depretre@solvay.com

Ecole Karaté Shotokan Soignies
Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Ecole de la Régence

Place van Zeeland, 33 - 7060 Soignies
René Vandeville - Président

0495/67 13 88

Dominique Baise - Instructeur
0497/31 75 55
eks.soignies@gmail.com

Taekwondo - La Source
Hall Omnisports Pierre Dupont
Rue de Cognebeau, 52 - 7060
Soignies

Nicolas Danneau - Moniteur
0495/22 60 00
nicolas.danneau@skynet.be

Taekwando

Dojo communal

Rue Melle Hanicg, 1 - 7060 Soignies
Khalil El Allouch - Président
0473/28 34 22
taekwandosoignies@hotmail.com

Ecole de Taijiquan - Eric Caulier
Ecole Saint-Vincent (primaire)

Rue de Steenkerque, 21 - 7060 Soignies
Michéle Van Hemelrijk - Professeur
0476/46 01 21 - michelevh@gmail.com
Site : www.taijiquan.be

Krav Maga Rescue Survival
Athénée Royal Jules Bordet

Boulevard Roosevelt, 27 - 7060 Soignies
Gasparo Butera

0495/27 64 23
buteragasparo.ikm.kravmaga@gmail.com

T

Self Defense Soignies

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Anne Godin - Correspondante
qualifiée

0479/59 14 48
anne.godin23@hotmail.com

Soo Bahk Do (Art martial coréen)
Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Xavier Dufour - Président

0476/76 93 09
xdufour.soobahkdo@gmail.com

Site : www.soobahkdo-karate.be

Jiu-Jitsu Brésilien

Maison de Village de Neufvilles
Route de Montignies, 2

7063 Neufvilles

Monsieur Dimitri Aerts
0477/82 41 06
dimitri.aerts@icloud.com
www.kineticsbjj.com



Badminton Club Soignies

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Grégory Ceuppens - Président
0479/53 79 10

Olivier Mignon - Correspondant
qualifié - 0473/54 23 29
comite@bcsoignies.be

Site : www.bc-soignies.be

Asbl Crazy Circus

Ecole libre des Carrieres

Rue Général Henry, 27b - 7060 Soignies
Rue de I'Agace, 5 - 7061 Casteau

Rue des 7 Blasons, 2 - 7063 Neufvilles
Xavier Toubeau

0473/70 39 64

contact@crazycircus.be

Site : www.crazycircus.be

Balle Pelote

Les amis de la place

du jeu de balle

Maison de Village d'Horrues

Place du Jeu de Balle, 1 - 7060 Horrues
Eric Devroede - Responsable
0478/90 37 32
eric.devroede@gmail.com

Basket-Ball

Jeunesse Sportive sonégienne
Hall sportif - Chemin Tour Lette
7060 Soignies

Michel Belot - Président

0475/75 69 03

Xavier Gondry - Secrétaire

0475/91 46 05 - xavier.gondry@
skynet.be

Site : www.jssoignies.be
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Coaching sportif

Health Fit

Rue des Déportés, 26

7061 Casteau

Laurent Ferrari - Personnal trainer
0472/72 54 23

info@healthfit.be

ARN - Association Running/
Nutrition

Nathéo Defaut - Coach

Rue Léon Hachez, 1 - 7060 Soignies
0495/70 51 35
uneautrehistoire@outlook.com

Crossfit Soignies

Chaussée d'Enghien, 175 - 7060 Soignies
Yilmaz Cagatay - Responsable
info@crossfitsoignies.be

Site : www.crossfitsoignies.com

Vélo Club Neufvillois
Thierry Danheux - Président
0477/82 96 37
thierryneufvilles@msn.com
Steve Flament - Secrétaire
0496/16 06 55
steveflament7063@gmail.com

Cyclo Club Sonégien
Hugues Lefebvre
0479/26 96 11
hugs.lefebvre@gmail.com
Site : www.ccsoignies.be

Cyclo Nitrodur

Garage Durieu

Chaussée du Roeulx, 457
7062 Naast

Sébastien Durieu - Président
0479/18 21 38
seba5gturbo@hotmail.com

Eneo Sport - Randonneurs
Sonégiens

Place Wauters - 7060 Soignies
Michel Strens - Responsable
0491/92 59 06
mstrens@yahoo.fr

OW'JO

O

Agi Minifun

Rue des Charbonniers - 7063 Neufvilles
Wendy Van Der Heyden - Présidente
0492/36 73 27

info@agiminifun.be

Royal Phylax Club

Etang de la Cafeniere - Chemin des
Prés a Canon - 7060 Soignies
Sabine Deleuze

0478/41 1478
sabinedeleuze@gmail.com

Symbiose

Rue Hergé, 10 - 7060 Soignies
Dominique Zyde

0476/82 66 11
symbiose.clubcanin@hotmail.com

Maison des Jeunes de Soignies
Hip-hop, Breakdance, African Dance
Rue Mademoiselle Hanicq, 1 - 7060
Soignies

Eric Winnewisser - Coordinateur
0497/24 53 65

Marcelin Cattry - Coordinateur
067/33 52 50
infomjsoignies@gmail.com

Site : www.mjsoignies.be

Dance Forever - Time for Dance
Ecole communale “La Régence”

Place van Zeeland, 33 - 7060 Soignies
Hall Omnisports de I'E.E.P.S.LS -

chemin a Rocs, 4 - 7060 Horrues
Jean-Hugues Henneghien

0499/94 38 87 1l
Site : www.danceforever.com



Corpore Sano

Modern Jazz, Ragga, Hip-hop, Eveil &
Breakdance

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Hall Omnisports de I'E.E.P.S.LS -
chemin a Rocs, 4 - 7060 Horrues
Michéle Darquennes - Correspondante
qualifiée - 0496/29 88 40
micheledarquennes@gmail.com

Site : www.corpore-sano.be

La Chantrerie

Danse classique

Ecole “La Régence”

Place van Zeeland, 33 - 7060 Soignies
Marc Batardy - Directeur

067/34 16 07
dir.academie.soignies@sec.cfwb.be

Crazy Country Dancers

Home Saint-Alfred

Chaussée de Mons, 184 - 7061 Casteau
Linda Moortgat - Présidente

0477/20 84 28
crazycountrydancers@gmail.com

Lylydance

Funky Danse

Ecole de Thieusies

Rue de la Motte, 15 - 7061 Thieusies
Sylvie Maton

0477/24 05 75
lylydancemail@yahoo.fr

Le Monde de Rosy

Zumba, Kids Move, Danse enfant,
Danse portage, Danse parent-enfant
Rue Godimont, 18 - 7063 Neufvilles
ASBL Réve & Ose - Responsable
0493/83 90 94
bonjour@lemondederosy.be

Site : www.lemondederosy.be
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Na&Compagnie ASBL

Mini dance, funky dance

Maison de Village de Neufvilles
Route de Montignies, 2

7063 Neufvilles

Danaé Mabhieu

0470/02 31 25 - naetco@icloud.com
- www.naetco.com

Soignies Dance Club

Danse de salon

Ecole libre des Carrieres

Rue Général Henry, 27/B - 7060 Soignies
Luc Vanderstichelen - 0472/50 79 32
soigniesdanceclub@gmail.com

Le Petit Ballet de Silly

Danse classique, moderne

et contemporaine

Chaussée Brunehault, 24

7060 Horrues

Virginie Blondeau - 0493/74 34 99
info@balletsilly.be

Site : www.balletsilly.be

Aerialis Academy

Cerceau aérien et tissu aérien

Ecole communale de Chaussée-No-
tre-Dame - rue Joseph Quintart 129
Margaux Toulmonde

0489/10 78 48
aerialis.shows@gmail.com

Echiquier de la Haute Senne
Ecole “La Régence”

Place van Zeeland, 33 - 7060 Soignies
Frédéric De Braekeleer

0486/46 15 22 - fdebraec@yahoo.com
Site : www.echiquierhautesenne.be

Fquitation

Centre Equestre de Thieusies
Rue de la Roche, 3 - 7061 Thieusies
Virginie Caulier - 0495/26 40 73
virginie.caulier@gmail.com

Ecuries de la Gageole

Chaussée de Lessines, 204
7060 Horrues

Nancy Delvigne - Responsable

0479/43 79 57
Site : www.lagageole.be

Ecurie des Carrieres
Chemin de la Berliere, 2 - 7060 Soignies
Isabelle Verniest - Responsable

0474/18 66 75
verpolhydrau@skynet.be

Ecuries de Hurtebise
Rue de Neufvilles, 211 - 7060 Soignies
Séverine Siraux - Responsable

0478/ 98 21 76
reveurdehurtebise@gmail.com

Ecuries de la Haie le Comte
Rue Caulier, 271 - 7063 Neufvilles
David Lambrechts - Responsable

0487/52 70 82
capronlaurence@hotmail.com

Phagacel & Pégalach ASBL -
Poney club

Chemin des Postes, 2 - 7060 Horrues
Aline Bal

0496/70 60 46
phagacelpegalach@hotmail.com

ESC Horrues

Chemin de Graty - 7060 Horrues
Mme Sodoyé - Présidente

Dominique Kaldi - Correspondant qualifié
- 0483/40 22 86

FC Casteau

Rue de Lens, 66 - 7061 Casteau
Patrick Prévot - Président

0478/79 79 69
patrickprevot.depute@gmail.com
Gilles Sevrin - Correspondant qualifié
0484/07 67 25
sevrin.gilles@gmail.com

Royal Soignies Sports

Rue Vandervelde, 50 - 7060 Soignies
Benoit Boisdequin - Président f.f
0476/99 31 29
benoit.boisdequin@hotmail.com
Sébastien Delferiere

Directeur sportif - 0477/74 24 20

RSC Naastois

Sentier des 15 Bonniers - 7062 Naast
Marc De Saint Moulin - Président
0497/47 55 41

Philippe Ryez - Trésorier
philippe.ryez@skynet.be

Laurent Bernard - Correspondant qualifié
0491/89 58 64

US Neufvilles

Route de Montignies, 1

7063 Neufvilles

Marc Frebutte - Président

0472/ 69 14 96
president@usneufvilles.be

Robert Ferain - Correspondant qualifié
0496/07 06 63
secretairecq@usneufvilles.be 13
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Football en salle

Borrusia Soignies

Athénée Royal Jules Bordet

Boulevard Roosevelt, 27 - 7060 Soignies
Maxime Cloquette - Trésorier
0472/58 29 38
borussiasoignies@gmail.com

Corpore Sano

Body Sculpt - Fit ball

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Hall Omnisports de I'E.E.P.S.IS -
chemin a Rocs, 4 - 7060 Horrues
Michele Darquennes - Correspondante
qualifiée - 0496/29 88 40
micheledarquennes@gmail.com

Site : www.corpore-sano.be

Sporting de Soignies

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Ilias Lamdouar - Président

0475/72 07 68 - lLilias@hotmail.com

Basic Fit

Chaussée du Roeulx, 405
7060 Soignies
Site : www.basic-fit.com
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Cercle Sportif sonégien pour
cardiaques

Ecole “La Régence”

Place van Zeeland, 33 - 7060 Soignies
Raymonde Vanhumbeek - Présidente
Michelle Bavay - Secrétaire

0495/44 87 44

rvanhum@gmail.com

Gym Club Soignies

Hall Omnisports Pierre Dupont
Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
& Athénée Jules Bordet

Boulevard Roosevelt, 27 - 7060 Soignies
Julie Marcq - Présidente
gymclubsoignies@gmail.com
www.gymclubsoignies.be

Gym et Arthur

Julie Scheers - Responsable
0473/2575 14
gymetarthur@gmail.com

Le Monde de Rosy

Rue de la Régence, 9 - 7060 Soignies
ASBL Réve & Ose - Responsable
0493/83.90.94
bonjour@lemondederosy.be

Site : www.lemondederosy.be

Move Be Life

Gym dos & Gym sénior

Ecole la Régence

Place van Zeeland, 33 - 7060 Soignies
Magali Arnould - Responsable
0472/41 83 76
movebelife@gmail.com
www.movebelife.be

Vie Féminine

Ecole “La Régence”

Place van Zeeland, 33 - 7060 Soignies
Lucienne Dessart - Responsable
0476/32 54 79 - hostc@scarlet.be

ARN - Association Running/
Nutrition

Nathéo Defaut - Coach

Rue Léon Hachez, 1 - 7060 Soignies
0495/70 51 35
uneautrehistoire@outlook.com

Les Trottineurs de Soignies

Michaél Bodden - Responsable
0498/37 24 95

Théodo Tempo
Maison de Village de Thieusies

Place de Thieusies - 7061 Thieusies
Pascal Lefebvre - Président
0475/42 72 82
theodotempo@gmail.com
Christophe Malrée - Correspondant
qualifié - 0475/98 18 29
theodotempo@gmail.com

Site : www.theodotempo.be

Tous a Bord

Jean-Francois Lenvain - Président
0475/35 58 11 - jflenvain@yahoo.fr

Eneo Sport - Randonneurs
sonégiens

Michel Strens - Responsable
0491/92 59 06 - mstrens@yahoo.fr

Aqua Fun Challenge

Piscine communale - Boulevard
Roosevelt, 24 - 7060 Soignies
Grégory Massimi - Responsable
0477/31 64 01
gregory.massimi@yahoo.com

Octonautes

Piscine communale

Boulevard Roosevelt, 24 - 7060 Soignies
Hervé Delplace
octonautes@gmail.com

Orca Natation Soignies

Piscine communale

Boulevard Roosevelt, 24 - 7060 Soignies
Philippe Duveau - Président

0494/54 73 96
duveau.philippe@gmail.com

Carine Fayt - Responsable

067/33 40 49 - cfayt@hotmail.com
www.orca-soignies.be
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Poissons Bleus

Aquagym Seniors

Piscine communale

Boulevard Roosevelt, 24 - 7060 Soignies
Victor Lienard - Président

0474/89 18 81

Tousal'o

Piscine communale

Boulevard Roosevelt, 24 - 7060 Soignies
Quentin Maréchal - Responsable
0472/12 57 68
marechal.quentin@hotmail.com

Les Hamecons des Mers
Pascal Michaux - Président
0497/12 11 11
hmsoignies@gmail.com

Le Troquet

Rue PJ Wincqgz 2A - 7060 Soignies
Andrée Braconnier - Responsable
067/ 34 06 59 - anbraco@hotmail.be

Padel & Vous

Chemin des Errauves, 5

7063 Neufvilles

Cédric Pourbaix

0473/ 23 03 77 - info@padeletvous.be

Us Neufvilles

Route de Montignies, 1
7063 Neufvilles

Marc Frébutte
0472/69 14 96

Pécheurs de la Cafeniére

Site de la Cafeniere

Etang communal

Rue du Marais Tiria - 7060 Soignies
Marc Vandervaeren - Président
0497/54 03 85
lespecheursdelacafeniere@hotmail.com
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Corps et esprit Pilates

Rue Chanoine Scarmure, 15 A

7060 Soignies

Cédric Dufour

0476/51 09 56 - cedric.duf@skynet.be
Site : www.corpsetespritpilates.be

Lima Sport

Steve Charon - Responsable
Chemin du bois de Steenkerque, 1
7060 Horrues

0475/75 60 58 - limasport@live.be

Pilates-Streching

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
SO Verheugen

0479/ 96 66 94
soverheugen@gmail.com

Studio Steph Pilates

Chemin du Colroy, 5 - 7060 Horrues
0478/95 10 91
studiostephpilates@gmail.com

Octopus-Plongée-Soignies

Ecole de plongée

Piscine communale

Boulevard Roosevelt, 24 - 7060 Soignies
Fabienne Descamps - Présidente
0496/92 72 77
president@octopus-soignies.be

Psychomotricite

Gym Club Soignies

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Boulevard Roosevelt, 27 - 7060 Soignies

Julie Marcq - Présidente
gymclubsoignies@gmail.com
www.gymclubsoignies.be

Judo Club Budo Neufvilles

Maison de Village de Neufvilles
Route de Montignies, 2

7063 Neufvilles

Eric Demierbe - Président

0499/14 56 69 - ericjcon@gmail.com

Judo Ippon Soignies

Dojo communal

Rue Melle Hanicqg, 1 - 7060 Soignies
Frédéric Désert - Directeur

0498/60 42 14

AVB Soignies

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Raphaél Van Den Dooren - Président
0471/76 27 08 - raf.vdd@skynet.be

Les Enfants de la différence
Loisirs adaptés

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Paul Dascotte - Président

0476/46 36 37 - dascottepaul@gmail.com
Isabelle Taelman - Correspondant
qualifié - 0498/73 81 00
isabtaelman@gmail.com

Rugby Club Soignies

Chemin Tour Lette, 90 - 7060 Soignies
Danny Roosens - Président
president@rugbysoignies.be

Yves Calomme - Directeur sportif
0496/10 25 13 -
directeursportif@rugbysoignies.be
Site : www.rugbyclubsoignies.be

Association Sonégienne de
Scrabble

Cercle Saint-Vincent

Rue Chanoine Scarmure, 15 - 7060
Soignies

Benoit Coppens - Président
0476/02 80 01
soignies.scrabble@gmail.com
www.scrabbleson.net

Lima Sport

Steve Charon - Responsable
Chemin du bois de Steenkerque, 1
7060 Horrues

0475/75 60 58 - limasport@live.be
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Naast Tennis Squash Club
Avenue du Chemin de Fer, 56
7062 Naast

Ludovic Brisme - Responsable
0483/43 83 09

Naast Tennis Squash Club
Avenue du Chemin de fer, 56
7062 Naast

Freddy Chapuis - Président
0493/06 25 04
naast_tennis@hotmail.com

Tennis Club Sonégien

Parc Pater

Rue Mademoiselle Hanicqg, 1

7060 Soignies

Eric Jallet - Président - 0475/49 86 11
info@tennisclubsonegien.be

Site : www.tennisclubsonegien.be

Tennis de table

Palette Naastoise

Salle de la Maison du Peuple
Place de Naast, 5 - 7062 Naast
Ecole communale de Naast

Rue de la Place, 19 - 7062 Naast
Francis Dutrieux - Président
0496/40 98 69
francis.dutrieux@gmail.com
Céline Sciot - Secrétaire
0498/01 88 07
celine.sciot@hotmail.com

Site : palettenaastoise.c-monsite.com
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Palette Neufvilles Senne

Salle de sports de I'E.E.P.S.ILS.

Chemin a Rocs, 4 - 7060 Horrues
Fabien Petit - Président

0478/39 67 14 - fabien.petit@skynet.be
Willy Goethals - Secrétaire

0478/66 63 93 - wi.goethals@gmail.com
www.neufvillessenne.be

Tir a la carabine

Les Carabiniers Castellois

Rue de Brocqueroy, 1 - 7061 Casteau
Léon Fostier - Président

0497/40 46 53

Société royale des Archers
Saint-Christine

Rue Neuve, 12 - 7060 Soignies
Thierry Picot - Président
0474/92 22 55
archersecretaire@gmail.com

Uolley-Ball

AVB Soignies

Hall Omnisports Pierre Dupont

Rue de Cognebeau, 52 - 7060 Soignies
Raphaél Van Den Dooren - Président
raf.vdd@skynet.be

Chantal Brion - Secrétaire

0478/64 16 02
avbsecretaire@gmail.com

Site : www.avb-soignies.be

VTT Thieusies

Marc Godart
0479/73 79 19
vtt.thieusiesO0@gmail.com

Waterpolo

Orca Natation Soignies

Piscine communale

Boulevard Roosevelt, 24 - 7060 Soignies
Philippe Duveau - Président

0494/54 73 96
duveau.philippe@gmail.com
www.orca-soignies.be

Ecole de Yoga - VELY Yoga ASBL
Ancien Carmel de Soignies

Chemin Tour Bras de Fer, 6

7060 Soignies

Yannick Degardin - Responsable
0475/32 88 39

info@vely-yoga.com

Site : www.vely-yoga.com

Espace Yoga Flow

Chaussée de Brunehaut, 24
7060 Horrues

Joséphine Panarisi

0497/92 10 44

Site : www.espaceyogaflow.com

Le Monde de Rosy

Yoga adulte, enfants et
parents-enfants

Rue Godimont, 18 - 7063 Neufvilles
ASBL Réve & Ose - Responsable
0493 83 90 94
bonjour@lemondederosy.be

Site : www.lemondederosy.be

Yoga kundalini

Ecole "La Régence”

Place van Zeeland, 33 - 7060 Soignies
Kaya Desterke - Présidente

0470/04 20 97
ratanpreet.kaya@gmail.com

Studio Steph Pilates

Chemin du Colroy, 5 - 7060 Horrues
0478/95 10 91
studiostephpilates@gmail.com

Mudra Akhanda Yoga

Ecole “La Régence”

Place van Zeeland, 33 - 7060 Soignies
Nathalie Lecomte - Responsable
0471/24 50 38
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Les infrastructures sportives

Le hall omnisports Pierre Dupont*
Rue de Cognebeau, 52 — 7060 Soignies
Contact : 067/34 74 65

Laurent Bernard et Alain de
Baermacker sont a votre
disposition !

*En partenariat avec la Province de Hainaut

La salle de sports de I'E.E.P.S.IS.
Chemin a Rocs, 44 — 7060 Horrues
Armand Dechevre & Said Boukhenaf sont a votre disposition !

Le dojo communal au parc
Pater

Rue Mademoiselle Hanicq, 1

7060 Soignies

Le stade communal
de football
Rue Emile Vandervelde, 50 - 7060 Soignies

La maison de village
de Neufvilles
Route de Montignies, 1 - 7063 Neufvilles

La maison de village
de Thieusies
Place de Thieusies - 7061 Thieusies

Le terrain de tennis
de Novavilla
Route de Montignies, 1 - 7063 Neufvilles

La salle polyvalente de I'école
communale de Thieusies
Rue de la Motte, 15 - 7061 Thieusies

Le parcours Vita du parc
Pater

Rue Mademoiselle Hanicq, 1

7060 Soignies

L'agora Space du parc Pater
Rue Mademoiselle Hanicq, 1
7060 Soignies

Le terrain de basket
de Casteau

Rue des Déportés

7061 Casteau

La s’rruc’rurp de s’rre_e’r work-
out de I'HOtel de Ville
Place Verte, 32 — 7060 Soignies

La salle de sports de I'école
communale de Naast
Rue de la Place, 19 — 7062 Naast

La salle de sports de I'école
communale « La Régence »
Place van Zeeland, 33 — 7060 Soignies

La salle de sports de I'école
communale de Casteau
Rue de '’Agace, 5 — 7060 Soignies

La Ville de Soignies a également soutenu
de nombreux autres projets sportifs :

® De nouvelles installations
au Rugby Club Soignies

e Un terrain synthétique du FC
Casteau

PROCHAINEMENT

e Un skate park au parc Pater

e Deux tables de tennis de table au parc Pater

e Deux nouveaux modules « infergénérationnels »
du parcours Vita au parc Pater

e Une salle polyvalente d Naast

e Un parcours VTT a la Motte du Manant
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La Piscine communale
de Soignies

Boulevard Roosevelt, 24

7060 Soignies

067/34 74 72
accueil.piscine@soignies.be

Quand je uais a la piscine...

i

2 VOIS QLU ToieTaes

La piscine de Soignies vous propose
deux bassins (un grand de 25mX15m
et un petit de 15mXém) ainsi qu'une
pataugeoire. Eau a 27°!

*En période scolaire, il se peut que la piscine ne puisse pas étre accessible aux particuliers. Afin
d’éviter un déplacement inutile, nous invitons les nageurs a prendre contact avec l'accueil au
067/34 74 72.

Apreés 2 ans de travaux, c’est une piscine flambant neuve qui a ouvert ses
portes en juillet 2023.
Toutes les infos sur www.soignies.be
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TROUVEZ EGALEMENT L' ACTIVITE
QU’IL VOUS FAUT DANS L'ANNUAIRE
DES ACTIVITES DE TEMPS LIBRES

M[M""m@ﬂm oy

Trouvez lactivité qu'il vous Jout !
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Service Petite Enfance
067/34 73 50 - 067/34 73 54
petiteenfance@soignies.be

Les news sportiues‘

\ v D

h

N X Ville de
N\ \ Seignies

SERUICE DES SPORTS

Chaque mois, le Service des Sports envoie ses news sportives ! Vous y trouverez
notamment des détails pratiques sur les événements sportifs organisés par la Ville de
Soignies, d’éventuelles modifications d’utilisation des infrastructures communales
(piscine, hall omnisports, etc.), des informations de 'ADEPS et de 'AES ou encore des
actualités et des performances de nos sportifs.ves locaux.ales !

Afin d’alimenter cette newsletter, n’hésitez pas a nous communiquer vos actualités
sportives (tournois, soupers, etc.). Nous nous ferons un plaisir de les relayer!

Vous désirez recevoir les « News sportives » de la Ville de Soignies ?
Envoyez vos coordonnées au Service des Sports !

Service Sports et Jeunesse
067/34 74 68 - quentin.bare@soignies.be

LE CHEQUE “ACTIVITE” EST DE RETOUR !

Distribué gratuitement a chaque enfant de I'entité 4gé de 0 a 18 ans, ce cheque d’'une
valeur de 20€ peut étre utilisé pour participer a une activité dans une association, un
club sportif ou un mouvement de jeunesse sonégien.

Comment I'obtenir ?
Présentez-vous avant le 31 décembre
a I'accueil de la piscine communale .
(Boulevard Roosevelt, 32 & 7060 _ CHEQUE ACTIUITE e
Soignies), muni.e de la carte d’identité CHE
de I'enfant (12-18 ans) ou d’'une
composition de ménage (0-11 ans).

Une question ?
Prenez contact avec le Service
Sports & Jeunesse au 067/34.74.60




Toutes les infrastructures communales
sont équipées de défibrilateurs externes.

+

Leur présence est indiquée par ce logo.

=I= ARRETS CARDIAQUES

QUI PEUT UTILISER UN DEA ?

En Belgiqua, 10.000 personnes par an sont
victimes d'un amét cardiaque foudroyant |

e amibulance peut prandns jusqu’a B minutes
avant d"arriver. Ca sont justement ces pricieuses
minutes pendant lesquelles on peut faire repartir
le copur el éniter de lourdes séquelles,

90% des amdts cardiaques sont donging
candicvasculaire, Le plus souvent il °agit d'une
fibrillation ventriculaire, c'est-a-dire un trouble
du rythme cardiaque.

Aujourd'hui, seuls 5 & 10% ces victimes d'un
amét cardiaque survivent. Si un DEA est utiisa
enddans las 5 premidres minutes, de nombreusas
vies pauvent dtre dpangndes,

La présance d'un DEA & partée de main &t son
utilisation parmettent da porter ca tau 08 surie
4 plus de 60%.

# QU'EST-CE QU'UN DEA ?

Un DEA (Déficrllatewr Externg  Automatiss)
est un apparsil permettant d'analyser e
rythme candiacque d'une victime et de Gdlivrar
une impulsion électrigue par b biais de ses
dlactrodes,

Limpuision est envoyte 5 of saulement 5ila coeur
de ka victime est en Bbrllation afin de parmeatine A
celui-ci de retrouver un rythme régulier et, ainsi,
de sauver la vie de cette personne.
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Un DEA paut désormais Stre utilisd par
tout le monde. Do nombreuses personnes
ignorent qu'elles pewvent en faire "'usage en
tant qua simple citoyen en présence d'une
wictime.

# COMMENT LOCALISER UN DEA ?

On pewt trouver un DEA dans de phus en plus de
bewx publics tels que les cenires sporifs, les gares,
las administrations ...

Sa présence est indiquée par un logo standardsé

at il est généralement place dans une amcing fixde

dans un lew de passana et sur la porte d’entrée de
- - l'infrastructure.

VOUS SOUHARITEEZ OETENIR PLUS
D'INFORMATIONS ET EVENTUELLEMENT
VOUS FORMER AUX PREMIERS SECOURS ?

Vouss frouvenez de nomibriuses niséronces sur o site
o I'Association des Etablssements Spertits
www.aes-asbl.be » Documentation = Sécurité

LA SECURITE,
C'EST AUSEI
MON SPORT !

VOrE ETES TEMOD

UK ARRET CARDIAQUET

PRI DE PANIQED) AOEIES:

LE FIRE EST DE N RITK TRIRE!

EN EFFLOTOANT § GENTES
MMPLEE, YOUR FOUVED
SANYER UNE ¥FIL.

ERRnET CanD

L CARDIAQUE

L it e o, S, r !
[ cpre! 47 b e, (e o e T
Tabyagy ina. st Haiu Bre.

B o o CHORCIN LI RO ) D

[ T O VL AT BN
salmne et i T
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Fites win sidee (00 lai il tufly it

Titrled e e B0 S
R (Tl s re

Source: Association des Etablissements Sportifs ASBL

Voici une liste non-exhaustive des défibrillateurs situés sur I'entité sonégienne. Vous
n’étes pas répertorié ? Vos données sont a modifier ? Contactez notre Service des

Sports !

* Ala piscine communale

¢ Au Hall omnisports Pierre Dupont
¢ Au Centre culturel Victor Jara

* Al'’école communale La Régence
o Al'école communale de Casteau

* Al'école communale de Naast

o A I'école communale de Neufvilles
o A lécole communale

de Chaussée-Notre-Dame-Louvignies

* A I'école communale de Thieusies
* AI'E.E.PS.IS.

e Au club Royal Soignies Sports

* A la Zone de Police Haute Senne

* Au club house du Naast Tennis
Squash Club

e Au club ESC Horrues

e Chez Avery Dennison

¢ Au Centre Reine Fabiola

e Au Collége Saint-Vincent

e Au club La Palette Naastoise

Vous souhaitez vous former ainsi que votre comité a I'utilisation
d’un DEA ? Contactez notre Service des Sports au 067/34 73 43.
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A

CHARTE ECO-SPORT vilede J b

Seignies ~/
SPORT, ECOLOGIE, ENVIRONNEMENT :
JE M’Y ENGAGE !

La Ville de Soignies invite ses associations et clubs sportifs a réaliser

les efforts éco-sportifs suivants afin de satisfaire aux besoins environnementaux

et écologiques de notre temps :

Privilégier les circuits d’appro- 2ok o2 . C e
SR = el s d’appro & Pratiquer le tri sélectif ;
visionnement courts et le com-

PR . ”n (en mettant a disposition
2 P .
merce équitable pour les aliments zo les 2 catégorles de poubelles

nsommeés a la cafétéri lor: (S .
consommés a la cafétéria ou lors de facon distincte)
des repas du club

Privilégier 'offre de boissons, colla-
tions ou autres produits de bouche

Mettre a disposition des
qui favorisent la saine alimentation

cyclistes un lieu sécurisé

— (teneur en graisse, colorants, etc.) pour y laisser leur vélo
I.I.I. 6 Utiliser exclusivement des R Diminuer les quantités de
' = gobelets, couverts et pailles déchets (utiliser les gourdes
I l " réutilisables plutét que les bouteilles)

Respecter et faire respecter la pro-
preté, dans et autour des installations
(plastique, cannettes, mégots, etc.)
en mettant a disposition des cendriers
et poubelles en quantité suffisante

- Réduire la durée des
0
Lot douches

Rationaliser les déplacements
en favorisant le co-voiturage
lors des déplacements

\ -

O i4 I,! Privilégier 'usage d’énergies

propres, renouvelables

(panneaux photovoltaiques,

citernes d’eau de pluie, etc.) ‘
La Bourgmestre : Fabienne WINCKEL - Les Echevins : Marc ‘
VERSLYPE, Marc DE SAINT MOULIN, Louis-Philippe BORREMANS,
Carinne DELHAYE, Benoit LECLERCQ - Le Président du CPAS : * ? e
Hubert DUBOIS - Le Directeur général : Olivier MAILLET ? % :

= HP & ¢




